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PRIMA SAPTAMANA

Ideea generala

Cand te rogi, nu conteaza atat de mult ce spui in rugaciune, ci atitudinea cu
care o spui. Poti spune si face totul "bine” si totusi sa nu primesti raspuns la
rugaciunea ta. Dumnezeu cantareste inima omului - si exista trei atitudini
ale inimii la care Dumnezeu raspunde in mod special: disperarea, pocainta si
smerenia.

"Insa EI da un har simai mare. De aceea Scriptura
spune:,Dumnezeu Se asazd impotriva celor mandri,
dar celor smeriti El le d& har.”

IACOV 4:6

Intrebari pentru discutii

- Ti s-a iIntamplat vreodata sa vrei sa te rogi pentru ceva dar sa nu stii cum sa o
faci? Cum ai depasit acest obstacol?

- Dumnezeu ne cunoaste gandurile, insa cu toate acestea, rugaciunea cu voce
tare e importanta. Cum te ajuta pe tine verbalizarea cererilor in rugaciune?

« Cum poti deveni mai comfortabil cu rugaciunea cu voce tare? Poti de
exemplu, sa dai muzica mai tare, etc.

+ Lui Dumnezeu ii pasa cel mai mult de atitudinea pe care o avem in rugaciune.
Gandeste-te la un moment cand ai venit la El cu disperare, cu pocainta sau cu
smerenie. Cum ti-a raspuns Dumnezeu?

Tinta rugaciunii

Cere-| lui Dumnezeu sa iti dea o inima smerita. Cere-| sa iti cerceteze inima si sa
sa iti arate daca mergi pe o cale gresita. Pocdieste-te si marturiseste-ti nevoia
de El



Urmatorii pasi

Stabileste care este cel mai bun loc pentru inchinare si rugaciune din casa
ta, si pune-ti timp deoparte ca sa te rogi acolo in fiecare dimineata. in timpul
respectiv concentreaza-te sa iti dezvolti relatia cu El si preda-I Lui ziua ta.

Sfat pentru lideri

Creaza un tabel cu numele si datele de contact ale fiecarui membru al grupului,
pentru ca sa poti tine legatura usor cu ei.

SAPTAMANA 2

Ideea principala

Uneori ni se pare ca Dumnezeu lucreaza pe un orar complet diferit de al
nostru. Exista speranta si daca simtim ca El nu ne raspunde in timpul nostru
- Dumnezeu face intotdeauna lucruri si mai mari, in timpul Lui. Puterea este
in samanta lui Dumnezeu, si nu in cel ce planteaza. Daca ne rugam cu totii in
unitate azi, maine se pot intdmpla lucruri incredibile.

"Asa cd nici cel ce sadeste, nici cel ce udd nu sunt
ceva, ci numai Dumnezeu, Care face sd creasca!”
1 CORINTENI 3:7

Intrebari pentru discutii

- Te-ai gandit vreodata ca Dumnezeu lucreaza pe un alt orar decat tine? Ti s-a
intdmplat vreodata ca puterea Lui supranaturala combinata cu temporizarea
perfecta sa iti dea un rezultat mai bun decat sperai initial?



- Traim intr-o generatie a trezirii datorita semintelor care au fost plantate de
generatia anterioara care i-a fost credincioasa lui Dumnezeu. Cum poti vedea
azi roadele acelor rugaciuni?

« A existat vreun moment in care te-ai rugat cu credinciosie pentru un om
pierdut? Spune ce a facut Dumnezeu in situatia respectiva.

- Puterea rugaciunii este in samanta care este plantata, si nu in cel care o
planteaza. Noi nu putem face lucrurile sa se intdmple, insa Dumnezeu poate.
Spune-le celorlalti despre un moment in care te-ai rugat pentru o anume
situatie si apoi a trebuit sa te dai la o parte pentru ca Dumnezeu sa preia
controlul.

Tinta rugaciunii

Este foarte usor sa Il punem pe Dumnezeu in cutia noastra de asteptari.
Pocaieste-te de orice asteptari care poate L-au limitat in trecut, si exprima-ti
increderea in Dumnezeu si in timpul Lui.

Urmatorii pasi

Citeste rugaciunile lui Pavel din Efeseni 1:17-19 si 3:17-20 si incepe sa te rogi
pentru tine aceste pasaje. Cere-l lui Dumnezeu sa te ajute sa identifici moduri
de a-ti creste credinta si intelegerea a Cine este El, si incorporeaza cel putin una
dintre aceste metode in rutina ta zilnica.

Sfat pentru lideri

Pregateste un icebreaker care sa ii ajute pe membrii grupului sa interactioneze
si sa Tnceapa sa se cunoasca mai bine. Fii intentional in a le spune oamenilor pe
nume, pentru a-i ajuta si pe ceilalti sa isi retind numele unii altora.




SAPTAMANA 3

Ideea principala

Perspectiva noastra schimba totul. Dumnezeu vede lucrurile dintr-un unghi
diferit de al nostru. Cu Dumnezeu intotdeauna se intdmpla in plan supranatural
mai mult decat se vede cu ochiul liber. Avem nevoie de o schimbare de
perspectiva in vietile noastre de rugaciune pentru ca odata ce ni se schimba
perspectiva, vom incepe sa observam lucrurile extraordinare care se intampla.
Trebuie sa indepartam barierele, sa declaram adevarul lui Dumnezeu si sa i
cerem lui Dumnezeu sa ne deschida ochii.

"Apoi Elisei s-a rugat, zicand: ,O, Doamne, Te rog,
deschide-i ochii ca sd poatd vedea!” Si Domnul
a deschis ochii slujitorului si el a putut sa vadd
muntele plin de cai si de care de foc In jurul lui

Elisei.”
2 REGI 6:17

Intrebari pentru discutii

- Poti privi o problema de la baza ei, de la mijloc in sus, sau de deasupra
(perspectiva lui Dumnezeu). Cum te poate ajuta rugaciunea sa iti schimbi
perspectiva?

- Spune-le celorlalti cum Dumnezeu a facut in plan supranatural ceea ce parea
imposibil in plan natural.

- Te impiedica frica, indoiala sau anxietatea sa vezi lucrurile din perspectiva lui
Dumnezeu? Discutati despre cum puteti depasi aceste obstacole, de ex. prin
declararea peste tine a cuvintelor lui Dumnezeu.

+ Spune-le membrilor grupului ca tu nu te-ai vazut din perspectiva lui
Dumnezeu pana cand nu ti-a deschis ochii ca sa vezi problema sau persoana
respectiva cu ochii Lui.



Tinta rugaciunii

Gandeste-te la domeniile care par ca niste munti inalti care iti blocheaza
vederea. Cere-i lui Dumnezeu sa iti dea perspectiva Lui cu privire la situatiile
respective si sa iti deschida ochii fata de adevarul Lui pentru tine.

Urmatorii pasi

In aceastd saptdmana incepe s il inviti pe Dumnezeu in viata ta de zi cu zi.
Indiferent daca e vorba despre o discutie cu un membru al familiei sau de o
activitate la locul tdu de munca, da-i lui Dumnezeu un loc in tot ce faci ca sa
devii mai constient de prezenta si de vocea Lui.

Sfat pentru lideri

Adu-ti aminte sa te rogi pe nume pentru membrii grupului in fiecare zi.
Intreaba-i pentru ce te poti ruga pentru ei si tine-ti o listd ca s& poti vedea
raspunsurile lui Dumnezeu la rugaciunile tale.

SAPTAMANA 4

Ideea principala

Tot ce ni se intdmpla ii da lui Dumnezeu ocazia sa faca ceva in noi. Dumnezeu
va folosi lucrurile dificile prin care trecem ca sa ne invete, sa ne testeze si sa
ne ajute sa ne apropiem mai mult de El. Ceea ce a fost testat devine demn de
incredere. Ce nu a fost testat este greu de crezut. Dumnezeu va folosi acele
domenii in care ne-a testat pentru a ne conduce in destinul nostru.



"Fericit este omul care indurd ispita! Caci, dupd ce
a fost dovedit bun, va primi coroana vietii, pe care
Domnul a promis-o celor ce-L iubesc.”

IACOV 1:12

Intrebari pentru discutii

- Ce ni se intdmpla 1i da lui Dumnezeu ocazia sa faca ceva in noi. Povesteste
despre un moment in care testul prin care ai trecut ti-a oferit sansa sa cresti.

- Evrei 3:8 ne spune sa nu ne impietrim inimile in timpul testului. Cum poti evita
aceasta impietrire?

- Exista uneori lucruri pe care trebuie sa ii permitem lui Dumnezeu sa le
razuiasca din inimile noastre pentru a ne putea implini destinul. Discuta despre
exemple de inimi innoite care si-au schimbat perspectiva.

- Pastorul Rick Warren spunea ca cea mai mare durere a ta devine adesea cea
mai mare slujire a ta. Cum te ajuta experienta ta sa te raportezi la altii?

Tinta rugaciunii

Cere-| lui Dumnezeu sa te ajute sa intdmpini incercarile cu o inima dornica de
a vedea ce vrea Dumnezeu sa te invete prin ele. Roaga-te ca testarea credintei
tale sa aduca o perseverenta care duce la maturitate si care sa devina o baza a
slujirii tale fata de alti oameni care trec prin ce ai trecut si tu.

Urmatorii pasi

Analizeaza-ti rugaciunea si devotionalul. Hotaraste-te sa cauti mai intai
prezenta lui Dumnezeu - Tnainte de a-l cere sa iti implineasca anumite nevoi.
Verifica-ti ghidul de rugaciune pentru mai multe detalii despre diverse
rugaciuni. Puteti downloada un ghid de rugaciune si pe www.bcng.ro



Sfat pentru lideri

Daca mai sunt locuri in grupul tau, incurajeaza-i pe membrii sa invite pe cineva
sa vina cu ei saptamana viitoare. Se pot gandi la prieteni, vecini, colegi de
munca sau membrii ai familiei.

SAPTAMANA 5

Ideea principala

Nesiguranta este unul din cei mai buni profesori care ne poate invata lectia
increderii in Dumnezeu. Raspunsul nostru la nesiguranta fie ne va indeparta

de Dumnezeu, fie ne va apropia de El. In momentul in care incepem s& ne
infometam indoiala si sa ne hranim credinta, incepem sa ne concentram la ce
este adevarat despre El si nu la ce credem ca e gresit la situatia in care ne aflam.
in sezoanele de nesiguranta trebuie s& ne declardm credinta in Dumnezeu,

sa ne rugam cu curaj si cu incredere si sa i multumim pentru credinciosia si
provizia Lui.

"Nu va Ingrijorati de nimic, ci, in orice lucru, prin
mijlocire si rugdciune, cu multumire, faceti cunoscute
cererile voastre inaintea lui Dumnezeu. lar pacea lui
Dumnezeu, care depdseste orice Intelegere, va va
pdzi inimile si gadndurile in Cristos Isus.”

FILIPENI 4:6-7

Intrebari pentru discutii

. Ce caracteristici spirituale sunt ne-negociabile in viata ta? De ex,, a
ramane smerit, a sta in ascultare, etc.



- Gandeste-te la un moment de nesiguranta, de ingrijorare sau de stres din

viata ta. Cum ti-a adus rugaciunea si inchinarea pacea - tie sau altora?

- Trebuie sa ne concentram la ce e adevarat despre Dumnezeu sinulacee
gresit in situatia in care ne aflam. Ce fel de rugaciuni poti spune pentru a-ti
alinia gandirea la Dumnezeu in perioadele dificile?

- Matei 6:34 (in traducerea The Message) spune ca Dumnezeu ne va ajuta sa
facem fata lucrurilor grele la momentul potrivit — trebuie doar sa ne incredem
in El. Cum poate rostirea cu voce tare a unei simple fraze - "Doamne, am
incredere in Tine” — sa faca o diferenta in timpul tau de rugaciune?

Tinta rugaciunii

la-ti timp Tn rugaciune si adu-ti aminte de o perioada cand Dumnezeu a fost
credincios intr-o perioada de nesiguranta. Multumeste-i pentru acele momente
si reafirma-ti increderea in El. Pe masura ce iti creste credinta, roaga-te cu curaj
pentru circumstantele cu care te confrunti in prezent, stiind ca El inca este
credincios.

Urmatorii pasi

Gaseste in Cuvantul lui Dumnezeu o promisiune care se refera la o ingrijorare
din viata ta, si memoreaz-o. Pe masura ce ea iti linisteste inima, ia-ti cateva
momente ca sa iti predai toate grijile in mainile Lui, crezand ca promisiunea Lui
se va implini.

Sfat pentru lideri

Cand slujesti unei persoane din grup, adu-ti aminte de formula IIRU -
Incurajeazs, Impartaseste, Roaga-te, Urmatorii pasi. Sprijind persoana

respectiva sa faca urmatorii pasi.




SAPTAMANA 6

Ideea principala

Dumnezeu actioneaza in favoarea noastra cand ne rugam. Rugaciunea trebuie
sa fie fundamentul la tot ce facem dac& ne dorim sa 1l vedem pe Dumnezeu in
actiune. Ea trebuie sa fie impregnata in vietile noastre, sa devina primul nostru
raspuns si nu ultima optiune. Ea trebuie ancorata ferm in Isus si in Cuvantul
Sau, o experienta continua a prezentei Sale si o dedicare fata de inima Lui fata
de cei pierduti. Sa veghem si sa fim multumitori, sa ne dedicam sa cautam
prezenta Lui si sa ne rugam cu curaj pentru altii!

" Stdruiti In rugdciune! Vegheati in ea cu multumire!”
COLOSENI 4:2

Intrebari pentru discutii:

- Rugaciunea este un indicator a ceea ce va face Dumnezeu in urmatorul
sezon pentru ca rugaciunile noastre conteaza pentru El. Ce lucruri astepti sa se
intdmple in urmatorul sezon din viata ta?

- Coloseni 4:2-3 ne spune sa ne dedicam rugaciunii inainte de orice altceva.
Cum poate aceasta atitudine sa ne ajute sa prevenim ofensele inainte ca ele sa
aiba loc?

- In biserica noastra echipa de rugiciune se roagé vineri seara pentru
programul de duminica. Exista vreun domeniu in care te poti dedica sa te rogi
in fiecare saptamana?

- Pavel ne spune sa veghem. Gandeste-te la un moment in care i-ai cerut lui
Dumnezeu sa te ajute sa fii atent la nevoile spirituale ale altcuiva. Care a fost
rezultatul? Cum a fost rugaciunea ta diferita de rugaciunile pe care le-ai spus
pentru tine insuti?



Tinta rugaciunii

Roaga-te ca Dumnezeu sa iti dea pasi practici pentru a veghea mai mult si
pentru a fi mai multumitor. Cere-| ca pe masura ce umbli impreuna cu El, sa iti
arate oameni pentru care te poti ruga, pe care ii poti sluji si carora le poti spune
despre dragostea lui Dumnezeu. Roaga-te ca sa fii alert spiritual si sa nu pierzi
nicio oportunitate de a le spune oamenilor despre Isus. Multumeste-i pentru
credinciosia Lui.

Urmatorii pasi

Viata nu a fost menita sa fie traita in izolare. Gaseste in grupul tau o persoana
de acelasi sex caruia 1i poti da socoteala si schimbati motivele voastre de
rugaciune.

Sfat pentru lideri

Imparte membrii grupului in perechi (de acelasi sex) si schimbati motive de
rugaciune, numere de telefon si adrese de email. incurajati-i sa se roage unii
pentru altii in timpul saptamanii si sa se anunte unii pe altii, amintindu-si unul
celuilalt de rugaciunea lor.

SAPTAMANA 7

Ideea principala

Adesea cand ne rugam la Dumnezeu trece o perioada de timp pana primim un
raspuns. Dusmanului i-ar place sa ne descurajeze in acest timp, convingandu-ne
ca lui Dumnezeu nu ii pasa. Cu toate acestea, cei care cer prin credinta sunt
siguri ca raspunsul lor e pe drum. Miracolul nu este atat raspunsul, cat faptul
c& Dumnezeu ne ascultd rugaciunile si ne aduce aproape de El. In povestea

lui lona putem vedea ca era mai bine pentru el sa se afle in burta unei balene
impreuna cu Dumnezeu decat in afara ei fara El. La fel este si cu noi; mai bine



sa trecem prin ceva dificil cu El decat fara greu, dar si fara El. Striga catre
Dumnezeu si El se va apropia de tine.

"Aruncd ingrijorarea ta asupra Domnului, si El te
va sprijinil EI nu va Idsa niciodatd sa se clatine cel
drept.”

PSALMI 34:18

Intrebari pentru discutii:

- Rugaciunea nu este doar despre listele si raspunsurile noastre. Psalmi 34:17-18
ne spune ca Dumnezeu se apropie de noi cand ne rugam. Gandeste-te la un
moment in care rugaciunea ta a fost mai placuta decat raspunsul primit.

- Discuta cu ceilalti despre un moment in care Dumnezeu a facut sa iasa ceva
bun din greseala cuiva. De ce e important sa continui (si chiar sa iti intensifici)
rugaciunile in momentele grele.

- Dumnezeu ne da putere in momentele grele. Cum putem folosi aceasta
putere ca sa ne rugam pentru a obtine victoria?

Tinta rugaciunii

In loc s te rogi pentru réspunsuri specifice, roagé-te astazi pentru mai mult
din prezenta lui Dumnezeu. Cere-| sa te umple cu pacea care depaseste orice
intelegere umana. Multumeste-i ca a fost cu tine in toate situatiile prin care ai
trecut.

Urmatorii pasi
Incepe s3 te rogi ca abilitatea ta de a iubi s& creascd. Gandeste-te la cum ii vede

Dumnezeu pe oameni si cum fi iubeste El in interactiunile tale cu oamenii din
aceasta saptamana.

Sfat pentru lideri

Rolul tau principal ca lider de grup mic este sa evaluezi starea spirituala a



membrilor grupului si sa 1i ajuti sa descopere ce pasi trebuie sa faca fiecare
pentru a se apropia mai mult de Dumnezeu. Pentru mai multe informatii si
resurse, intra pe www.bcng.ro/pasii-urmatori

SAPTAMANA 8

Ideea principala

Cei mai multi dintre noi sunt undeva intre momentul rugaciunii si momentul
primirii raspunsului. Ori de cate ori ne dam la o parte agenda si ne concentram
la o intalnire cu Dumnezeul cel Viu, intotdeauna vom experimenta prezenta
Lui. Intalnirea cu prezenta lui Dumnezeu este ceea ce ne schimba. Asta nu
inseamna ca nevoile noastre nu vor fi implinite; avem nevoie ca mana lui
Dumnezeu s3 se miste in favoarea noastra. Insd cea mai buna pozitie pentru a
primi ceva din mana lui Dumnezeu este cand cautam fata Lui mai intai.

" Pot totul prin Cel Care ma intdreste.”
FAPTE 4:13

Intrebari pentru discutii

- Fapte 4:13 ne spune despre schimbarea vizibila din Petru si loan dupa ce au
fost cu Isus. Descrie un moment in care te-ai intalnit cu Dumnezeu. Cum a
schimbat aceasta intalnire viata ta?

- Vom experimenta prezenta lui Dumnezeu cand renuntam la propria noastra
agenda. A fost vreun moment in care ai venit la Dumnezeu fara niciun plan, si
totusi L-ai vazut facand lucruri in acel domeniu din viata ta?

- Matei 16:15-19 ne invata ca intalnirile cu Dumnezeu ne vor binecuvanta vietile.
Ce trebuie sa facem in timpul nostru de rugaciune pentru a crea o atmosfera
propice intalnirii cu EI?



- Este imposibil sa desparti persoana lui Dumnezeu de lucrarea Lui. Cand
cautam inima Lui vom vedea mana Lui, speranta Lui si puterea Lui in vietile

noastre. Povesteste despre un moment in care ai vazut mana Lui la lucru in
viata ta. Cum stii ca a fost ceva din partea lui Dumnezeu si nu din partea lumii?

Tinta rugaciunii

Renunta la agenda ta in timpul tau de rugaciune; intreaba-l pe Dumnezeu ce
vrea sa faca in viata ta. Exprima-ti dorinta de a te intalni cu El intr-un mod nou
si de a-ti creste disponibilitatea pentru prezenta Lui. Cere-l sa te marcheze si sa
te faca tot mai mult asemenea Lui.

Urmatorii pasi

Cere-| lui Dumnezeu oportunitati de a incuraja, mangaia si de a-ti impartasi
dragostea cu cineva saptamana asta. Anticipeaza asemenea intalniri in fiecare
zi si permite dragostei lui Dumnezeu sa curga prin tine.

Sfat pentru lideri

Este important ca si tu, ca lider, s& continui sa cresti. Intrd pe www.bcng.ro/
grupuri-mici pentru mai multe resurse care sa te echipeze si sa te ajute sa te
dezvolti.

SAPTAMANA 9

Ideea principala

Cei mai multi dintre noi sunt undeva intre momentul rugaciunii si momentul
primirii raspunsului la rugaciune. Ce trebuie sa facem in timp ce asteptam
raspunsul? Psalmul 37:3 ne spune sa ne punem increderea in Dumnezeu si sa
facem binele. Putem face binele urmand exemplul lui Isus de a mijloci pentru
altii.



"Cine este cel care-i va condamna? Cristos Isus, Cel

Care a murit si Care, mai mult decat atat, a fost inviat,
este la dreapta lui Dumnezeu si mijloceste pentru noL.”
ROMANI 8:34

Intrebari pentru discutii

- Psalmul 37:3-4 ne spune sa ne incredem in Dumnezeu si sa "facem”. In loc

sa asteptam pasiv — concentrandu-ne doar asupra problemei - cum putem
astepta activ? Ai putea, de exemplu, sa te rog pentru cei care au o problema
similara cu a ta.

- Gandeste-te la un moment in care ti-ai reorientat atentia pentru a te ruga
pentru altcineva. Cum te-a incurajat modul in care ti-a raspuns Dumnezeu la
problema respectiva?

- Dumnezeu face intotdeauna mult mai mult decat putem cere sau ne putem
imagina. Povesteste despre un moment in care a trebuit sa astepti raspunsul lui
Dumnezeu, chiar daca erai pregatit sa il primesti pe loc. Cum ti-a dat asteptarea
dupa timpul Lui un raspuns mult mai bun decat ti-ai fi imaginat vreodata?

- Cum poti folosi povestea asteptarii tale ca o marturie a credinciosiei lui
Dumnezeu?

Tinta rugaciunii

Roaga-te pentru nevoile celor din jur. Cunosti pe cineva care se confrunta cu
aceeasi problema ca si tine? Ridica persoana respectiva in rugaciune inaintea
lui Dumnezeu si roaga-te asa cum ai vrea sa se roage altii pentru tine.

Urmatorii pasi

Dumnezeu are un scop incredibil pentru viata ta, iar cursul Descopera este
menit sa te ajute sa te conectezi la acest scop. Daca nu ai participat inca la

acest curs, planifica-ti sa o faci. Consulta site-ul nostru www.bcng.ro pentru
locatii si orar.



Sfat pentru lideri

Identifica membrii grupului tau care au potential de conducere, si ajuta-i sa
faca urmatorul pas de a deveni lideri de grup mic.

SAPTAMANA 10

Ideea principala

Uneori cand rugam primim raspunsul "Nu”. Vrem ca Dumnezeu sa ne aduca
mangaiere in situatiile dificile din vietile noastre. Tnsa sa nu ratdm vocea lui
Dumnezeu cand ne spune ce nu vrem sa auzim. Noi credem ca cerem ce avem
nevoie, insa noi avem de fapt nevoie de mai mult din Dumnezeu. Daca El ne
spune "nu” inseamna ca are un plan mai bun. Trebuie sa invatam sa umblam
in mijlocul zdrobirii. Facem asta cand ne dam seama ca puterea lui Dumnezeu
functioneaza cel mai bine atunci cand suntem slabi. Cand suntem la capatul
puterilor, e momentul in care experimentam ce e mai bun din Dumnezeu.

"Dar EI mi-a zis: ,Harul Meu iti este de ajuns, cdci
puterea Mea este facutd desdvarsitd In neputintd.”
Asadar, md voi Iduda mult mai bucuros cu
neputintele mele, pentru ca putereq lui Cristos sd
radmand peste mine.”

2 CORINTENI 12:9

Intrebari pentru discutii

- 2 Corinteni ne arata cum a facut Pavel fata durerii si ranilor care refuzau sa se

vindece. Cum poti aplica tu actiunile lui in viata ta?

- Dumnezeu ne spune in Corinteni ca harul Lui este tot ce avem nevoie, pentru
ca puterea Lui este cea mai puternica in slabiciune. Descrie un moment in care
harul lui Dumnezeu te-a salvat. Cum a fost asta mai bine decat increderea in



propriile tale puteri?

- Ti-a raspuns vreodatd Dumnezeu intr-un mod diferit de cum te asteptai? Cum
a folosit El durerea pentru a face ceva bun?

- De multe ori credem ca avem nevoie de "ceva”, cand de fapt avem nevoie de
mai mult din El. Gadndeste-te la cateva moduri in care poti primi mai mult din
Dumnezeu in timpul tau devotional.

Tinta rugaciunii

Marturiseste domeniile in care te simti slab. Cere-i lui Dumnezeu sa te umple si
declara puterea Lui in slabiciune.

Urmatorii pasi

Speram ca pana acum ai putut vedea valoarea grupurilor mici in viata ta.
Gandeste-te sa iei initiativa si sa iti formezi propriul tau grup. E usor sa
gazduiesti un grup mic — alege un domeniu sau o activitate care te intereseaza
si gaseste timpul si locatia potrivite. Participa la seminarul de pregatire pentru
lideri de grup mic pentru mai multe informatii.

Sfat pentru lideri

Planifica o sarbatoare de sfarsit de semestru pentru grupul tau mic. Da-le
membrilor grupului ocazia de a le spune oamenilor ce a facut Dumnezeu in
vietile lor Tn acest semestru. Sarbatoriti impreuna!

SAPTAMANATI

Ideea principala

Dumnezeu raspunde la credinta noastra. Si noi, la fel ca si femeia cu scurgere
de sange (Luca 8:43-48), trebuie sa avem o credinta hotarata si flexibila. Trebuie
sa ne hotaram ca problemele nu ne vor retine din a ajunge la bunatatea lui



Dumnezeu. Trebuie sa recunoastem ca atunci cand ne rugam impreuna
strigdm catre Dumnezeu si vocea noastra ajunge la EL

"Isus i-a zis: ,Fiicd, credinta ta te-a vindecat! Du-te in
pace si fii vindecatd de boala ta!”
MARCU 5:34

Intrebari pentru discutii

Uneori poate parea ca nevoia de a intelege de ce ni se intampla ceva este mai
mare decat nevoia de a ne increde In Dumnezeu. Cum ti-a aratat Dumnezeu
"ce”-ul in loc de "de ce"-ul?

Problemele nu ar trebui sa ne intrerupa niciodata legatura cu Dumnezeu.
Descrie un moment in care ai perseverat in credinta in mijlocul adversitatii.
Cum a onorat Dumnezeu credinciosia ta?

Povesteste un moment din viata ta in care ti-a fost evident ca mana lui
Dumnezeu plina de har a fost peste tine. Cum ti-a adus asta pace in mijlocul
furtunii?

A te ruga cu voce tare e ca si cum ai incerca sa inaintezi contra curentului - ne
detoxifica de zgomotul lumii. Cum atinge cerul si cum te apropie de Dumnezeu
alegerea de a trece de la rugaciunea in gand la rugaciune si inchinare cu voce
tare?

Tinta rugaciunii

Insista in timpul tau de rugaciune punandu-ti niste muzica de inchinare,
rugandu-te cu voce tare si declarandu-ti credinta si increderea in Dumnezeu.

Urmatorii pasi

Declara-ti credinta cu voce tare - nu trebuie sa fii timid cu ce a facut Dumnezeu
in viata ta; ascultarea povestii tale le poate da altora speranta. Simte-te liber

sa Impartasesti marturii despre puterea rugaciunii in afara grupului, pe social
media, sau chiar trimitandu-ti povestea pe adresa de email: bisericang@gmail.com



Sfat pentru lideri

Incurajeazd membrii grupului care au o inima pentru a se ruga pentru altii s se
gandeasca sa se inscrie in echipa de rugaciune.

SAPTAMANA 12

Ideea principala

Cu totii am avut nevoie la un moment dat de o minune. Uneori, in mijlocul
durerii, ne dorim poate sa intelegem mai mult decat suntem dispusi sa ne
incredem in Dumnezeu. Cand incercam tot timpul sa ne dam seama "de ce”,
nu putem intelege "ce”-ul, adica ce va face Dumnezeu in continuare. Pe drumul
spre minunea noastra nu ne putem opri sa ne intrebam de ce. Trebuie sa ne
incredem in voia lui Dumnezeu, pentru ca ea este dincolo de tot ce putem cere,
gandi sau ne putem imagina.

"Dar Isus, auzind, i-a zis lui lair: —Nu te teme! Crede doar, si ea va fi vindecata!”
(Luca 8:50)

Intrebari pentru discutii

- A fost vreodata nevoia ta de a sti de ce mai mare decat nevoia tade a te
increde in Dumnezeu? Cum ti-a aratat El "ce”-ul in loc de "de ce"?

- Daca inca nu ti-ai primit minunea, trebuie sa te concentrezi asupra
promisiunilor lui Dumnezeu. Care dintre ele ti-a adus, sau inca iti aduce, cea
mai mare mangaiere?

- Descrie un moment din viata ta in care ai vrut sa il intrebi pe Dumnezeu "de
ce” in timp ce El voia sa 1l intrebi "Ce urmeaza?” Ce te-a invatat El in timpul
calatoriei?

- Disperarea extrema duce la o incredere extrema (Psalmi 91:1-4, 14-16). Ce
versete iti aduc pace cu privire la voia lui Dumnezeu?



Tinta rugaciunii

Intreab&-1 pe Dumnezeu ce urmeaza pentru tine. Ce vrea El sa faci in timp ce
astepti minunea ta? Declara-ti increderea in planul Lui pentru viata ta.

Urmatorii pasi

Creeaza un plan de citire si o rugaciune (daca inca nu ai asa ceva) si fii
intentionat sa ramai in forma din punct de vedere spiritual si din ziua 22 incolo.

Sfat pentru lideri

Contacteaza-ti mentorul pentru a recapitula semestrul si pentru a-ti celebra
victoriile.




