
DE LA BĂRBAT LA BĂRBAT

Dumnezeu nu ne-a chemat să trecem singuri prin viață. Proverbe 27:17 ne spune că 
”După cum fierul ascute fierul, tot astfel şi omul însuşi îl face mai ager pe semenul 
său”. Vedem acest principiu la lucru în modul în care și-a ”ascuțit” Isus ucenicii, care 
au devenit din niște simpli pescari, niște slujitori puternici ai Evangheliei. Pe măsură ce 
investea în mod intenționat în ucenicii Săi, ei au fost transformați și au schimbat lumea 
într-un mod radical. Și tu, urmând exemplul lui Isus, poți schimba lumea dacă intri 
într-o relație de mentorat cu alți câțiva bărbați. Investiția ta în alții poate face o mare 
diferență! 

Câteva cuvinte despre mentorat așa cum îl vedem ilustrat în viața lui Isus: 

•	 Mentoratul este ușor. Poate fi făcut de oricine, oriunde. Isus și-a trăit viața împreună 
cu câțiva bărbați și a demonstrat ce înseamnă să ai o relație cu Dumnezeu Tatăl. 

•	 Mentoratul este relațional. El poate include relațiile existente și poate gravita în jurul 
profesiei sau a pasiunilor voastre. 

Grupul de ucenici ai lui Isus includea atât bărbați pe care îi cunoștea din copilărie, cât și 
alți bărbați pe care i-a întâlnit după ce și-a început lucrarea. Unele din cele mai profunde 
conversații pe care le-a avut au fost la masă sau în timp ce călătoreau.

•	 Mentoratul este eficient! Schimbările în viață se întâmplă în contextul relațiilor. 

Gândește-te la călătoria lui Petru – de la pescar la apostol. Relația lui apropiată cu Isus 
l-a provocat, l-a șlefuit, i-a întărit credința, l-a ajutat să își descopere scopul și l-a pregătit 
pentru o viață cu impact asupra altora. Cel care fusese slab și plin de îndoieli a devenit 
piatra pe care Cristos și-a zidit Biserica. Mentoratul poate schimba lumea. 

Isus a abordat relațiile sale de mentorat în mod simplu. El a invitat pur și simplu niște 
bărbați care să meargă împreună cu El. Când au fost de acord și au început să Îl urmeze, 
El a devenit foarte intenționat în a turna lucruri în viețile lor.
Și tu poți face asta. De fapt, probabil că deja cunoști câțiva bărbați care ar veni lângă 
tine dacă i-ai chema. Acest curriculum ”De la bărbat la bărbat” este un mod practic și 
minunat de a-ți începe călătoria de mentorare. El îți va da câteva unelte care să facă 
lucrurile ușoare pentru tine și care să îi ajute pe ei să crească. Și vei vedea că pe măsură 
ce bărbații din jurul tău se șlefuiesc și tu vei fi întărit. Va fi un semestru extraordinar. 
Haideți să începem!
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Săptămâna 10: : Dezvoltă smerenia  

Gând
Smerenia nu înseamnă să te vezi inferior; înseamnă să te gândești mai 
puțin la tine și să îi dai slavă lui Dumnezeu în loc să te înalți pe tine. 
Isus ne cheamă să fim smeriți și să fim încrezători că, prin harul Său, 
suntem pregătiți pentru lucrările bune care avansează Împărăția Lui. 
Suntem ambasadorii lui Cristos și El are încredere în noi pentru a-i sluji 
pe oameni. El vrea să ne folosească pentru a-i conecta pe alții la El, iar 
smerenia noastră este esențială pentru ca dragostea și prezența Lui să 
ajungă la alții prin noi. Există patru domenii importante în care avem 
nevoie să dezvoltăm smerenia: gândurile noastre, poziția noastră, cu-
vintele noastre și acțiunile noastre.  

Versete
”Însă El dă un har și mai mare. De aceea Scriptura spune: „Dumnezeu Se 
așază împotriva celor mândri, dar celor smeriți El le dă har.“ Iacov 4:6

”Când vine îngâmfarea, vine și rușinea, dar înțelepciunea este cu cei 
modești.” Proverbe 11:2

”Căci oricine se înalță pe sine, va fi smerit, și oricine se smerește, va fi 
înălțat.” Luca 14:11

”Smerenia și teama de Domnul aduc bogăție, onoare și viață.” Proverbe 22:4

Întrebări de discuție
•	 Folosind o scară de la 1 la 10, cu 1 fiind cel mai mic scor, cum ți-ai evalua 

smerenia? Explică-ți răspunsul.
•	 Mândria este opusul smereniei. Este dorința de a ne înălța pe noi înșine. 

În care domenii din viața ta este mândria o problemă?
•	 Ce trebuie să faci pentru a învinge spiritul mândriei din viața ta și pentru 

a te îmbrăca cu smerenie?

Pași de acțiune
Săptămâna aceasta, fii în mod intenționat smerit în gândurile, pozițiile, 
cuvintele și acțiunile tale. Începe să acorzi o atenție deosebită conversațiilor 
tale. Concentrează-te pe încurajarea oamenilor și pe acordarea meritelor lui 
Dumnezeu și celorlalți. 


