
DE LA BĂRBAT LA BĂRBAT

Dumnezeu nu ne-a chemat să trecem singuri prin viață. Proverbe 27:17 ne spune că 
”După cum fierul ascute fierul, tot astfel şi omul însuşi îl face mai ager pe semenul 
său”. Vedem acest principiu la lucru în modul în care și-a ”ascuțit” Isus ucenicii, care 
au devenit din niște simpli pescari, niște slujitori puternici ai Evangheliei. Pe măsură ce 
investea în mod intenționat în ucenicii Săi, ei au fost transformați și au schimbat lumea 
într-un mod radical. Și tu, urmând exemplul lui Isus, poți schimba lumea dacă intri 
într-o relație de mentorat cu alți câțiva bărbați. Investiția ta în alții poate face o mare 
diferență! 

Câteva cuvinte despre mentorat așa cum îl vedem ilustrat în viața lui Isus: 

•	 Mentoratul este ușor. Poate fi făcut de oricine, oriunde. Isus și-a trăit viața împreună 
cu câțiva bărbați și a demonstrat ce înseamnă să ai o relație cu Dumnezeu Tatăl. 

•	 Mentoratul este relațional. El poate include relațiile existente și poate gravita în jurul 
profesiei sau a pasiunilor voastre. 

Grupul de ucenici ai lui Isus includea atât bărbați pe care îi cunoștea din copilărie, cât și 
alți bărbați pe care i-a întâlnit după ce și-a început lucrarea. Unele din cele mai profunde 
conversații pe care le-a avut au fost la masă sau în timp ce călătoreau.

•	 Mentoratul este eficient! Schimbările în viață se întâmplă în contextul relațiilor. 

Gândește-te la călătoria lui Petru – de la pescar la apostol. Relația lui apropiată cu Isus 
l-a provocat, l-a șlefuit, i-a întărit credința, l-a ajutat să își descopere scopul și l-a pregătit 
pentru o viață cu impact asupra altora. Cel care fusese slab și plin de îndoieli a devenit 
piatra pe care Cristos și-a zidit Biserica. Mentoratul poate schimba lumea. 

Isus a abordat relațiile sale de mentorat în mod simplu. El a invitat pur și simplu niște 
bărbați care să meargă împreună cu El. Când au fost de acord și au început să Îl urmeze, 
El a devenit foarte intenționat în a turna lucruri în viețile lor.
Și tu poți face asta. De fapt, probabil că deja cunoști câțiva bărbați care ar veni lângă 
tine dacă i-ai chema. Acest curriculum ”De la bărbat la bărbat” este un mod practic și 
minunat de a-ți începe călătoria de mentorare. El îți va da câteva unelte care să facă 
lucrurile ușoare pentru tine și care să îi ajute pe ei să crească. Și vei vedea că pe măsură 
ce bărbații din jurul tău se șlefuiesc și tu vei fi întărit. Va fi un semestru extraordinar. 
Haideți să începem!
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DE LA BĂRBAT LA BĂRBAT
Săptămâna 7: Dezvoltă-ți caracterul  

Gând
În societatea de astăzi, pare adesea acceptabil să faci mai puțin decât 
să faci ce poți mai bine, să dai vina pe altcineva decât să îți asumi vina, 
să profiți de alți oameni, să nu faci ceea ce ai spus că vei face și chiar 
și să minți. În calitate de bărbați ai lui Dumnezeu suntem chemați 
să trăim vieți excelente de disciplină, respect, onestitate, integritate, 
fiabilitate, responsabilitate și onoare. A avea un caracter puternic 
înseamnă să faci mereu ceea ce este corect – chiar și atunci când 
nimeni nu vede.  

Versete
”În cele din urmă, fraților, tot ce este adevărat, tot ce este nobil, tot ce este 
drept, tot ce este curat, tot ce este plăcut, tot ce este vrednic de admirat, 
dacă este vreo faptă măreață, dacă este ceva vrednic de laudă, la acestea 
gândiți vă! Iar ceea ce ați învățat, ați primit, ați auzit și ați văzut în mine, 
aceea faceți! Și Dumnezeul păcii va fi cu voi.” Filipeni 4:8-9

”Căci avem grijă să facem ceea ce este bine nu doar înaintea Domnului, ci 
și înaintea oamenilor.” 2 Corinteni 8:21

”Integritatea celor drepți îi conduce, dar perfidia celor necredincioși îi 
distruge.” Proverbe 11:3

”Buzele mincinoase sunt o urâciune înaintea Domnului, dar cei credincioși 
adevărului Îi sunt plăcuți.” Proverbe 12:22

Întrebări de discuție
•	 Folosind o scară de la 1 la 10, cu 1 fiind cel mai mic scor, cât de puternice 

crezi că sunt relațiile tale? Explică-ți răspunsul. 

•	 Relațiile puternice cu alți bărbați sunt importante, însă ca și bărbați, 
adesea credem că ne suntem suficienți nouă înșine. Ce motive te pot ține 
departe de a construi relații puternice cu alți bărbați? Discutați despre ce 
puteți face pentru a dărâma aceste bariere.

Pași de acțiune
Ce trăsături de caracter vrei să ai ca și om al lui Dumnezeu? Ia-ți timp 
săptămâna aceasta și notează-ți. În dreptul fiecăreia scrie pașii pe care 
trebuie să îi parcurgi pentru a dezvolta acele trăsături, pentru a deveni omul 
care știi că vrei să fii. Roagă o persoană pe care o cunoști, respecți și în care ai 
încredere să te ajute să identifici punctele pe care tu nu le vezi în caracterul 
tău.


