


SĂPTĂMÂNA 6 

Ideea principală 
Dumnezeu acționează în favoarea noastră când ne rugăm. Rugăciunea trebuie 
să fie fundamentul la tot ce facem dacă ne dorim să Îl vedem pe Dumnezeu în 
acțiune. Ea trebuie să fie impregnată în viețile noastre, să devină primul nostru 
răspuns și nu ultima opțiune. Ea trebuie ancorată ferm în Isus și în Cuvântul 
Său, o experiență continuă a prezenței Sale și o dedicare față de inima Lui  față 
de cei pierduți. Să veghem și să fim mulțumitori, să ne dedicăm să căutăm 
prezența Lui și să ne rugăm cu curaj pentru alții!

” Stăruiți în rugăciune! Vegheați în ea cu mulțumire!”  
COLOSENI 4:2

Întrebări pentru discuții: 
• Rugăciunea este un indicator a ceea ce va face Dumnezeu în următorul 
sezon pentru că rugăciunile noastre contează pentru El. Ce lucruri aștepți să se 
întâmple în următorul sezon din viața ta? 
• Coloseni 4:2-3 ne spune să ne dedicăm rugăciunii înainte de orice altceva. 
Cum poate această atitudine să ne ajute să prevenim ofensele înainte ca ele să 
aibă loc? 
• În biserica noastră echipa de rugăciune se roagă vineri seara pentru 
programul de duminică. Există vreun domeniu în care te poți dedica să te rogi 
în fiecare săptămână? 
• Pavel ne spune să veghem. Gândește-te la un moment în care i-ai cerut lui 
Dumnezeu să te ajute să fii atent la nevoile spirituale ale altcuiva. Care a fost 
rezultatul? Cum a fost rugăciunea ta diferită de rugăciunile pe care le-ai spus 
pentru tine însuți?



Ținta rugăciunii 
Roagă-te ca Dumnezeu să îți dea pași practici pentru a veghea mai mult și 
pentru a fi mai mulțumitor. Cere-I ca pe măsură ce umbli împreună cu El, să îți 
arate oameni pentru care te poți ruga, pe care îi poți sluji și cărora le poți spune 
despre dragostea lui Dumnezeu. Roagă-te ca să fii alert spiritual și să nu pierzi 
nicio oportunitate de a le spune oamenilor despre Isus. Mulțumește-i pentru 
credincioșia Lui. 

Următorii pași 
Viața nu a fost menită să fie trăită în izolare. Găsește în grupul tău o persoană 
de același sex căruia îi poți da socoteală și schimbați motivele voastre de 
rugăciune. 

Sfat pentru lideri 
Împarte membrii grupului în perechi (de același sex) și schimbați motive de 
rugăciune, numere de telefon și adrese de email. Încurajați-i să se roage unii 
pentru alții în timpul săptămânii și să se anunțe unii pe alții, amintindu-și unul 
celuilalt de rugăciunea lor. 


