
DE LA BĂRBAT LA BĂRBAT
Săptămâna 12: Du-te și slujește 

Gând
Isus a dat exemplul unei vieți de slujire în Marcu 10:45: “Căci chiar Fiul 
omului nu a venit ca să fie slujit, ci ca să slujească, și să-Și dea viața 
ca răscumpărare pentru mulți.” Isus a schimbat lumea prin slujirea 
intenționată a câtorva oameni. Urmând exemplul lui Isus, și tu poți 
schimba lumea prin faptul că ai umblat în mod intenționat într-o 
relație de mentorat cu alți câțiva bărbați. Investiția ta în ceilalți poate 
face o mare diferență!
Câteva note despre mentorat pe care le vedem reflectate în viața lui 
Isus:
- Mentoratul este ușor. Se poate face oricând și oriunde.
Isus pur și simplu a trecut prin viață alături de câțiva oameni și le-a 
demonstrat cum arăta relația Sa cu Tatăl.
- Mentoratul este relațional. El poate include relațiile dvs. existente și 
se poate centra în jurul pasiunilor sau profesiei voastre.
Grupul de ucenici ai lui Isus includea atât bărbați pe care îi cunoștea 
din copilărie cât și pe alții pe care i-a întâlnit când și-a început slujirea. 
Unele din cele mai semnificative conversații au fost împărtășite în 
timpul unei mese sau în timp ce călătoreau.
- Mentoratul este eficient! Schimbarea vieții se produce în contextul 
relațiilor.
Gândiți-vă la călătoria lui Petru de la pescar la apostol. Relația sa 
apropiată cu Isus l-a provocat, l-a rafinat, i-a consolidat credința, l-a 
ajutat să-și descopere scopul și l-a pregătit pentru o viață de impact. 
Un om cândva slab, om plin de îndoieli a devenit stânca pe care Isus 
și-a clădit Biserica. 
Mentoratul poate schimba lumea!  

Versete
Isus le-a spus urmașilor Săi: “Mergeți peste tot în lume și spuneți-le tuturor 
Vestea cea Bună”.
Marcu 16:15 (NCV)

Doi sunt mai buni decât unul, pentru că au o bună răsplată pentru munca 
lor: Dacă unul dintre ei cade jos, celălalt îl poate ajuta să se ridice. Dar să 
vă fie milă de cel care cade și nu are pe nimeni care să-l ajute să se ridice. 
De asemenea, dacă doi se culcă împreună, ei vor păstra caldura. Dar cum 
poate unul singur să se încălzească? Deși unul poate fi copleșit, doi se pot 
apăra. O funie împletită în trei  nu se rupe ușor.
Eclesiastul 4:9-12
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Dumnezeu a dat fiecăruia dintre voi un dar din marea Sa varietate de daruri spirituale. 
Folosiți-le bine pentru a vă sluji unii pe alții. Ai darul de a vorbi? Atunci vorbește ca și cum 
Dumnezeu însuși ar vorbi prin tine. Ai darul de a-i ajuta pe alții? Fă-o cu toată puterea și 
energia pe care ți-o dă Dumnezeu. Atunci tot ceea ce faci va aduce slavă lui Dumnezeu prin 
Isus Hristos. Toată gloria și puterea Lui în vecii vecilor! Amin.
1 Petru 4:10-11 (NLT)

Întrebări de discuție
•	 Simți că Domnul te îndrumă spre a-ți asuma rolul de mentor?  Include acest lucru 

conducerea unui grup mic de la bărbat la bărbat în semestrul următor?
•	 Discută ce pași te simți îndrumat să faci.
•	 Dacă te gândești la modurile în care Isus i-a îndrumat pe ucenici și la modurile în care ai 

fost îndrumaț prin intermediul acestui grup, ce te entuziasmează cel mai mult cu privire la 
oportunitatea de a-i îndruma pe alții?

•	 Ce parte a activității de mentorat din acest semestru a avut cel mai mare impact pentru 
tine?

Pași de acțiune
Luând în considerare modalitățile practice prin care puteți adăuga valoare celorlalți care au 
fost discutate astăzi, cum puteți sluji pe cineva pe care îl cunoașteți în această săptămână? 
Gândiți-vă la o persoană anume, contactați-o și faceți planuri pentru a ajuta la satisfacerea 
unei nevoi în din viața ei.


