
Căutătorii – Săptămâna 5 

Fii tu însuți 

RECUZITĂ NECESARĂ: 

 Mască de supererou 

 Pelerină 
 

Pregătire  

Înainte de a prezenta lecția - 

 Poartă masca și pelerine pe scenă! 
 

Bun venit și salut   

 Stabiliți-vă ca vorbitor - Bine ați venit tinerilor în săptămâna 5 a noii serii, CĂUTĂTORII! 

 Ce mai faceţi? Dacă nu am avut încă șansa de a ne întâlni, numele meu este ... și suntem atât de 
încântați că v-ați alăturat nouă astăzi!  
Sper că vă bucurați de seria noastră numită - CĂUTĂTORII și că v-a plăcut să aflați totul despre 
secretele crucii! 
 

Obiectivul lecției – Când toți tinerii s-au așezat în liniște, începe lecția. 

Spune:  

 Astăzi, vom vorbi despre al cincilea secret al crucii!  Și asta înseamnă să FII REAL! 

 Înainte de a merg mai departe… trebuie să întreb. Cui îi place costumul meu de Supererou?!  

 Întrebare: Cine este Supereroul vostru preferat? Culege căteva răspunsuri. Atrage-le atenția. 

 Îmi amintesc de copilăria mea de parcă ar fi fost ieri! Îmi plăcea să mă deghizez în superoul meu 
preferat și să alerg în jurl casei! 

 Se deghizează așa cineva dintre voi acasă?  

 Poate că și vouă vă place să va deghizați în supererou!  

 Poate vă place mai degrabă să vă deghgizați într-un rege sau o regină sau un prinț ori o prințesă! 

 Poate îți place să crezi că ești sportivul tău preferat.  

 Oricine ar fi, avem tendința de a ne plăcea să ne deghizăm în altcineva decât noi înșine.  

 Deghizându-ne astfel, este îndepărtată atenția de la realitate și o plasează pe personajul pe care 
ne prefacem a fi.  

 Când ne deghizăm, oamenii nu ne văd pe noi cu adevărat, ei văd masca pe care am pus-o.  

 A te juca de-a deghizarea sau de-a închipuire în propria voastră casă sau în casa unui prieten 
poate fi distractiv, dar știai că uneori putem ajunge să pretindem că suntem altcineva, în viața 
noastră de zi cu zi şi să nici nu ne dăm seama!? 

 Lăsați-mă să vă explic: 

 Poate nu porți o mască ca acesta. Scoate masca și arată-le-o, deoarece ai ajuns la partea 
serioasă a lecției. Nu vrei ca masca să distragă atenția. 



Dar, poți să te prefaci că că ești altcineva decât în realitate. 

 Poate că ești supărat pe un prieten sau pe un grup de prieteni de la școală și ții supărarea sau 
refuzi să ierți. 

 Poate că te-ai uitat la altcineva la răspunsurile din test doar pentru a trece clasa 

 Poate… MAI MULTE EXEMPLE INCLUD:  
o Să-ți minți sau sa nu-ți asculți părinții  
o Să spui cuvinte pe care știi că nu ar trebui să le spui  
o Să asculți muzică pe probabil nu ar trebui să o asculți   
o Să iei lucruri care nu îți aparțin. 

 Acestea sunt doar câteva din numeroasele situații pe care uneori le putem ascunde și nu le 
spunem nimănui și de aceea numim aceasta „a ne pune o mască”! 

 La fel ca atunci când ne jucăm de-a deghizarea sau de-a închipuitul, când ne punem o mască 
(ridică masca), ne ascundem de restul lumii 

 Când facem ceva despre care știm că nu este corect sau îl face pe Dumnezeu nefericit, vrem să 
ascundem acea parte din noi înșine de restul lumii 

 Unii oameni sunt rușinați de ceea ce au făcut, așa că simt că trebuie să-l ascundă de alți oameni, 
dar ghici ce? 

 Este EXACT ceea ce vrea diavolul să facem cu toții și COMPLET opus a ceea ce Dumnezeu 
așteaptă de la noi! 

 Diavolul te va face să te îndoiești de tine.  

 El te va face să crezi că nu există nicio modalitate prin care cineva să te ierte sau că oamenii nu 
te-ar plăcea sau nu ți-ar fi prieteni dacă ar ști ce ai făcut. 

 AȘA CĂ, ajungeţi să continuați să purtați o mască și să ascundeți acea parte din voi de restul 
lumii. 

 Uneori este în regulă, pentru că nu TOȚI trebuie să știe TOTUL. 

 Vedeți, Dumnezeu ne-a chemat să trăim această viață cu oameni cu care putem fi reali, oameni 
cu care ne putem împărtăși slăbiciunile. 

 Asta se numește a fi vulnerabil. Şi a fi vulnerabili arată că avem nevoie de sprijin din partea 
oamenilor pe care Dumnezeu i-a plasat în viața noastră. 

 Și pentru tine, aceștia ar putea fi părinții tăi! 

 Dumnezeu i-a pus pe părinții tăi în viața ta, astfel încât să te poți deschide și să fii real cu ei! 

 Nu putem păstra secretele greșelilor noastre. Trebuie să le mărturisim lui Dumnezeu și să cerem 
iertare, dar trebuie să le mărturisim și altor oameni care să ne sprijine și să se roage pentru noi, 
astfel încât Dumnezeu să poată începe să ne vindece! 

 De altfel, Biblia spune în Iacov 5: 15-16, dacă ai păcătuit [și îi ceri iertare lui Dumnezeu] vei fi 
iertat. De aceea, mărturisiţi-vă păcatele unul altuia și rugați-vă unul pentru celălalt, astfel încât 
să fiți vindecați. 

 Toată lumea spune: „Mărturisiţi-vă unul altuia” Lasă tinerii să repete. „Pentru a putea fi 
vindecați” Să repete. 

 Suntem pe punctul de a urmări episodul din această săptămână din Căutătorii, care ne va învăța 
mai mult despre ceea înseamnă să fii real și să ne bazăm pe oamenii pe care Dumnezeu i-a pus 
în viața noastră. 

 La trei, să citim cu toții punctul nostru principal, 1-2-3, FII REAL! 

 
Pornește video 


