
Căutătorii – Săptămâna 7  

FII LIBER – Credința nevăzută 

RECUZITA: 

 2 sticle goale de 2 litri - una ar trebui să aibă un capac intact. Cealaltă ar trebui să aibă un capac 
care să aibă găuri în partea superioară, astfel încât aerul să poată scăpa. Ar trebui să arate 
identic.  

 Mănușă cu cuvântul FRICĂ scris pe articulații. Puteți găsi mănuși de cauciuc în creșă. 
 
Pregătire - 

Înainte de a prezenta lecția - 

 Goliți, curățați și uscați cele două sticle de 2 litri. Eliminați și etichetele. Folosiți sticle 
transparente identice și nu sticle verzi. Faceți fie o gaură mare în partea superioară a unui 
capac, fie mai multe găuri mici. Celălalt capac trebuie să fie intact, astfel încât aerul să nu 
poată ieși. Aduceți sticlele într-un recipient, astfel încât tinerii să nu vadă ce aveți. Asigurați-vă 
că aveți în prealabil scris „FRICĂ” pe mănușă. 
 

Bun venit și salut -  

Luați-vă rolul de vorbitor - Bine ați venit dragi tineri în săptămâna a 7-a, Căutătorii: Secretele crucii! 
 

 Ce mai faceți, dragi tineri! Sper că ați avut o săptămână minunată. 

 Este atât de bine să vă văd pe toți, să vă treziți devreme în weekend și să petreceți împreună 
timpul aici la biserică, învățând și studiind! – de adaptat 

 Vreau să încep astăzi cu o recapitularea ultimelor 6 săptămâni de lecții, atingând punctele 
principale. Voi chiar ați învățat multe în această perioadă! Găsiți mai mulți tineri care să vă 
spună despre lecțiile din săptămânile anterioare. Este posibil să obțineți câteva exemple sau 
mărturii ale punctelor principale anterioare, dar nu trebuie să aveți exemple în fiecare punct 
principal. Principalele puncte sunt: Fii iertător, Fii plin de compasiune, Fii conștient, Fii sigur, 
Fii real și Fii încrezător. 
 

Lecţia – Când toţi tinerii sunt aşezaţi, începe lecţia. 

Spune:  

 Vorbind despre toate aceste puncte principale, pot să împărtășesc ceva cu voi?  

 Cu câteva săptămâni în urmă am vorbit despre a fi REAL și m-am gândit că aș putea fi autentic cu 
voi și să vă împărtășesc acest lucru. 

 Doar că, uneori, nu sunt capabil să fac toate aceste lucruri de unul singur. 

 Uneori, când cineva îmi face ceva cu adevărat răutăcios, cum ar fi să-mi ia locul de parcare când 
deja am așteptat acolo ca altcineva să plece, este atât de greu să FIU IERTĂTOR! 



 De asemenea, sunt momente în care altcineva este rănit sau bolnav și îmi este greu să nu mă 
gândesc doar la propriile mele probleme. Cred că, în acele momente, se poate spune că nu sunt 
prea plin de COMPASIUNE. 

 Există alte momente în care îmi este greu doar să fiu REAL cu alte persoane, așa cum fac cu voi 
acum! 

 Am ceva ce vreau să vă arăt și care simbolizează cum acestea te pot face să te simți uneori.  
Scoateți sticla cu găuri în partea de sus a ei.  

 Nu știu ce părere aveți voi, dar eu, când greșesc, mă pot simți ca în această sticlă, ca și cum aș fi 
gol pe dinăuntru! 

 Nu știu ce părere aveți voi, dar dacă v-ați simțit vreodată goi pe dinăuntru, poate fi un sentiment 
foarte urât! 

 Când ești gol pe dinăuntru, atunci lucrurile pot deveni un pic înfricoșătoare! Înțelegeți ce vreau 
să spun? Scoateți mănușa de cauciuc și puneți-o pe mână în timp ce începeți să vorbiți despre 
frică. 

 Începi să te îndoiești de tine. Începi să te îndoiești de Dumnezeu și de diavol.  

 Începi să te îndoiești dacă ești demn sau dacă ești suficient de bun pentru Dumnezeu! 

 FRICA poate începe să se instaleze și să pună cu adevărat stăpânire pe viața ta! Arătați-le 
tinerilor mănușa și arătați-le că FRICA este scrisă pe încheieturile mănușii. 

 Acum, când ești cu adevărat GOLIT în interior, iată ce îți poate face FRICA.  

 Lovește dramatic sticla goală. S-ar putea să fie nevoie de o singură dată pentru a o zdrobi sau 
ar putea fi nevoie de câteva încercări pentru a scoate tot aerul din ea. Asigură-te doar că arată 
dezumflată și zdrobită când ai terminat cu ea. 

 Atunci când permiți fricii și îndoielii să se instaleze, iată ce îți poate face!  

 Câți dintre voi credeți că asta arată ca ceva prin care ați vrea să treceți? 

 Lucrul bun este că, deoarece Isus este cel mai bun prieten al meu, de fapt nu sunt gol în interior.  

 De fapt, așa arăt eu cu adevărat! Scoateți cealaltă sticlă care pare goală. 

 Nu-i așa că asta e mult mai bună!? Poartă-te ca și cum noua sticlă ar fi mult mai diferită decât 
prima. 

 Așteptați, vreți să-mi spuneți că sticla asta e la fel ca cealaltă?? 

 Adică, cred că înțeleg ce vreți să spuneți. Chiar seamănă. 

 Cred că și voi credeți că sticla asta e goală, nu? Așteptați să vă răspundă. 

 Ei bine, dacă voi credeți că această sticlă este goală ca și cealaltă, vă înșelați amarnic. 

 Aceasta este de fapt plină până sus! 

 Întrebați-mă cu ce este plină! 

 E amuzant că întrebați! De fapt, este plină cu CREDINȚĂ! 

 Ceea ce este amuzant la CREDINȚĂ este că este invizibilă! Cred că de aceea ai crezut că și acesta 
este goală. 

 Să vă explic. 

 Când Isus a murit pe cruce, a luat locul nostru pentru ca noi să putem FI LIBERI!  

 De fapt, acesta este punctul nostru principal astăzi! SĂ FIM LIBERI. Toată lumea să spună FII 
LIBER! 

 Atunci când luăm decizii proaste care Îl fac pe Dumnezeu nefericit, se numește PĂCAT și ne 
separă de Dumnezeu.  

 Când suntem separați de Dumnezeu, asta îl face pe El nefericit și este, de asemenea, ceea ce ne 
poate face să ne simțim GOI pe dinăuntru! Ridicați sticla zdrobită. 



 Vestea bună este că, atunci când Isus a murit, a luat locul nostru și a creat o cale prin care nu va 
mai trebui să fim niciodată separați de Dumnezeu!  

 Asta se numește mântuire! 

 Când acceptăm că Isus a murit pentru fiecare dintre noi, acceptăm faptul că putem greși și Isus 
ne va ierta întotdeauna! 

 Nu trebuie să ne mai simțim niciodată goi pe dinăuntru, pentru că Dumnezeu a luat cochilia 
noastră goală, a ținut sticla zdrobită și ne-a umplut cu credință! Țineți în mână cealaltă sticlă.  

 Și ghiciți ce! Când suntem plini de CREDINȚĂ, nu mai putem fi ZDROBIȚI de frică! Lovește sticla 
cu mănușa. 

 Și nu putem fi striviți de îndoială. Lovește-o din nou. 

 Și nu putem fi zdrobiți de nimic din cele cu care încearcă diavolul să ne atace! Mai lovește-o de 
trei ori și ține-o în sus pentru a arăta că este încă intactă! 

 Când suntem plini de CREDINȚĂ, primim de fapt putere de la Dumnezeu! 

 Isus le-a spus odată ucenicilor Săi în Marcu 4:40: "De ce vă este atât de frică? Încă nu aveți 
credință?".  

 Nu putem vedea credința în sine, dar ceea ce produce credința putem vedea destul de ușor, 
cum ar fi puterea, curajul, pacea sufletească și stăpânirea de sine.  

 Nu trebuie să ne îngrijorăm sau să ne temem de nimic atunci când avem credință în Isus. 

 Așadar, nu există niciun motiv să vă simțiți vinovați atunci când greșiți, ci doar să cereți iertare și 
să faceți tot ce puteți pentru a nu o mai face din nou.  

 Și dacă o dai în bară din nou, ghici ce? Dumnezeu ÎNCĂ te iubește!!! 

 Isus a murit pe cruce pentru ca noi să putem fi LIBERI! 

 Așa că data viitoare când greșești, fixează-ți ochii pe Isus..... EL a murit pentru ca NOI să putem fi 
cu adevărat LIBERI.  

 Acum, când numărăm până la 3, să strigăm punctul nostru principal... 1,2,3, FII LIBER.  
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